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ESPAÑOL INGLÉS OBSERVACIONES 

Agua oxigenada Hydrogen peroxide  

Alergia Allergy  

Ambulancia Ambulance  

Anestesia Anaesthesia Anaesthesia (UK) / 

Anesthesia (US) 

Antiinflamatorio Anti-inflammatory Crema antiinflamatoria = 

anti-inflamatory cream 

Aplicar frío Apply cold  

Apoyarse Stand on  

Atención primaria Primary Health Care 

(PHC) 

 

Atrofia muscular Muscle atrophy  

Cadera Hip  

Camilla Examination table Cuando una camilla es 

movible  se denomina 

stretcher 

Centro de salud Health centre Heal centre (UK) / Health 

center (US) 

Cicatrizar Heal  

Cirugía Surgery Operation  

Cirugía mayor = major 

surgery 

Cirugía menor = minor 

surgery 

 

Consulta Consulting room  

Contusión Contusion  

Curas Dressing  

Enfermero/a Nurse  

Esguince Sprain Esguince leve = mild 

sprain 

Esparadrapo Surgical tape  

Esterilizar Sterilize  

Estirar Stretch  

Explorar Examine  

Fracturar Fracture  

Gasas estériles Sterile gauze pads  

Golpear Hit  

Herida Wound  

Inflamar Swell up Inflamado = swollen 

Ingresado Admitted  

Lesión Injury  
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Miembro inferior izquierdo Left lower limb También es válido left 

lower extremity 

Muñeca Wrist  

Pastillas Tablet  

Quirófano Operating room  

Radiografía X-ray Radiograph (en desuso) 

Rasguño Scratch  

Rayos X X-ray Sala de rayos = X-ray 

room 

Técnico de rayos = X-ray 

technician 

Recetar Prescribe  

Receta Prescription  

Reponerse Recover  

Reposar Rest  

Resultados Results  

Rodilla Knee  

Rotura de ligamentos Torn ligament  

Sangrar Bleed  

Segregar pus Pus discharge  

Silla de ruedas Wheelchair  

Tarjeta sanitaria europea European Health 

Insurance Card 

 

Terapia de radiación Radiation therapy  

Torcedura de tobillo Twisted ankle  

Tobillo Ankle  

Urgencias Casualty department 

 

Emergency room (US) / 

Accident and emergency 

(UK) / Casualty 

department (UK) 

Vendar Bandage  

Zonas doloridas Sore areas  

 


